
Discipline  Nombre d'heures 

Français  3h30 

Anglais  2h 

Mathématiques  2h45 

Sciences physiques  0h45 

Histoire­Géographie  1h30 

Education socia­culturelle et technique d'animation  3h30 

E.P.S.  3h 

Sciences économiques  1h 

Biologie  2h 

Sciences et techniques économiques et sociales 
1.  Sciences économiques et techniques bureautiques : 

bureautique ­ informatique ­ apprentissage des techniques audio­ 
visuelles de la communication 

2  Sciences économiques et économie familiale et sociale : 
►  Connaissance du milieu professionnel (structures d'accueil 

enfants, personnes âgées, malades, handicapés, …) 
►  Connaissance des personnes 
►  Connaissances des services visant au bien­être des personnes : 

▪ bien­être corporel (toilette, réfection des lits, …) 
▪ confort matériel (entretien, …) 
▪ restauration des personnes (alimentation, …) 

3  Module d'Adaptation Régionale 
Prévention des accidents et préparation à l'A.F.P.S. 

Module d'Initiative Locale 
Découverte du pays côtier de Port­Louis et de la ria d'Etel 
TOTAL  30h00 
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1h30 

8h30 

Spécialité "Services aux personnes"  
Horaires BEPA  option Services




